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SCHEDA ELEMENTI ESSENZIALI DEL PROGETTO

TITOLO DEL PROGETTO:
Attenzioni di comunita - vitalMENTE con loro

SETTORE e AREA DI INTERVENTO:
Assistenza — 02 Adulti e terza eta in condiziondidagio

DURATA DEL PROGETTO:
12 mesi

OBIETTIVI DEL PROGETTO:

In linea con le priorita segnalate nella relazidimale 2010 del Piano di Zona dei Servizi alla Baes —

quinquennio 2011-2015, prorogato per il 2016-2Gp8rtate anche dall’'ultimo rapporto dell’AlzheimBiseas

International 2016, I'obiettivo generale del preseprogetto € proseguire il percorso avviato cgneccedenti

progetti d Servizio Civile Nazionale, per garantaejualita della permanenza a domicilio dell'anpia

Nello specifico il progetto proposto punta:

- a mantenere lo standard quantitativo e qualitaiwizi di accompagnamento, trasporto, consegna qase
servizi a favore della domiciliarita delle persdragili;

- a implementare il progetto “Sollievo In.Te.Setiato c/o il Comune di Vigonovo con la partnersdigl’Az.
Ulss 3 e I'lmpresa sociale Rindola, con percorgsiowativi museali, dedicati a pazienti con inizia
decadimento cognitivo, I'arte e le attivita creatisvolgono un ruolo terapeutico nei confronti delérsone
con demenza, poiché agiscono sui circuiti emoziatad, rispetto a quelli cognitivi, restano presdinpiu a
lungo nel decorso della malattia;

- a mantenere o aumentare il numero di anzianepignti alla campagna di screening della memedane
importante di sensibilizzazione e prevenzione tispla malattia neurodegenerativa
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ATTIVITA D'IMPIEGO DEGLI OPERATORI VOLONTARI:

Le azioni in cui si articola il progetto e per leadj i volontari avranno un ruolo attivo sono:

Trasporto sociale anziani

- collaborare nella raccolta della domanda di sssi&s e acquisizione della documentazione necassari

- contattare telefonicamente gli anziani inter@statservizio;

- provvedere alla prenotazione di visite o esamiliar@e contatto con i centri prenotazione, gli alatoui ed i
presidi ospedalieri;

- compilare un programma settimanale dei servitia$iporto;

- accompagnare la persona presso ambulatori/pesgi@dalieri/centri terapie oppure per spesa enissioni;

- programmare il ritiro degli esiti degli esami.

Consegna dei pasti a domicilio

- raccogliere la domanda e dell'impegno al pagamentlativa istruttoria per la richiesta dei pastiomicilio;

- raccogliere il settimanale dei menu

- trasmettere i menu settimanali alla ditta forogr

- ricevere e controllare i pasti giornalieri;

- consegnare i pasti ai richiedenti.

Supporto alle attivita di organizzazione del laboréorio di e realizzazione dei due percorsi museali

- supporto nella programmazione per la predisposizdwile attivita di laboratorio propedeutiche allee uscite
al museo

- sostegno e affiancamento degli anziani, duranttlvita laboratoriali con la supervisione deluropsicologa

- pianificazione del piano dei trasporti per le timat di uscita

- organizzazione pausa merenda, monitoraggio debriah per il laboratorio

- Monitoraggio dell'attivita laboratoriali con lazuaropsicologa

Supporto nelle attivita di implementazione e diffuone della campagna di screening della memoria

organizzazione della segreteria organizzativa dellscreening

- partecipare agli incontri di programmazione perganizzazione della campagna di screening;

- preparare le comunicazioni pre e post campagsardening;
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- diffondere attraverso diversi canali di inforn@e dell’evento di screening;
- pianificare le iscrizioni e coordinare gli aspettganizzativi per effettuare le valutazioni
Per tutte le attivita, anche dove non specificatmo previsti momenti di monitoraggio.

POSTI DISPONIBILI, SERVIZI OFFERTI E SEDI DI SVOLGI MENTO:
quattro (4) operatori volontari, per i quali nome@revisti vitto /alloggio.
La sede di servizio & I'Ufficio Servizi Sociali d€bmune di Vigonovo sito in via Veneto n. 2

CONDIZIONI DI SERVIZIO ED ASPETTI ORGANIZZATIVI:

Il servizio si articolera su 25 ore settimanalstdbuite su 5 giorni (da lunedi al sabato), éigsto agli operator
volontari flessibilita di orario, I'orario settimate non potra essere inferiore alle 20 ore e soperlle 36,
sabato compreso (con eventuale turnazione trapgliatori volontari) e I'orario giornaliero non patessere
inferiore a 2 ore. Impiego saltuario nei giornitiéiso in orario serale (in occasione di incontiiinioni,
momenti di socializzazione a cui accompagnarergliami coinvolti nell’'azione 3) oltre che trasfeekdi fuori
del territorio comunale sulla base di una programaree (trasporti, accompagnamenti, ecc.); € ri¢higmltre
la massima riservatezza circa le informazioni digiwiene a conoscenza durante I'espletamentseigiizio;
infine & obbligatoria la partecipazione al percatstormazione e ai momenti di verifica e monitagayg

DESCRIZIONE DEI CRITERI DI SELEZIONE:
| criteri di selezione solo quelli previsti dal Rigimento per le Politche Giovanili e il Serviziavile riportate
nel bando di selezione.

EVENTUALI REQUISITI RICHIESTI:
Nessun requisito aggiuntivo rispetto a quanto gtevilal bando di selezione.

CARATTERISTICHE COMPETENZE ACQUISIBILI:

Sara rilasciato un attestato specifico relative aéguenti competenze, che gli operatori voloratranno

maturare nel corso dello svolgimento del progetto:

- le conoscenze che il volontario acquisira cofotenazione generale e specifica;

- le conoscenze generali che il volontario matuceralo svolgimento del servizio;

- le competenze sociali e civiche di cui alle Ranaadazione del Parlamento Europeo e del Consiglid 8@
dicembre 2006 relativa a competenze chiave pgoréagglimento permanente (2006/962/CE) che il volamt
avra I'opportunita di maturare attraverso lo svalgnto del servizio civile

Gli operatori volontari frequenteranno un corsopdimo soccorso ed antincendio, di durata inferiadeuna

settimana, certificato da ente terzo e riconosaiusensi del D. Lgs. 81/2008.
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FORMAZIONE SPECIFICA DEGLI OPERATORI VOLONTARI:

| volontari parteciperanno, all'interno dell'oradbservizio settimanale, ai seguenti moduli forimafinalizzati
a renderli autonomi nelle attivita che il proggitevede per loro.

- Servizi esistenti sul territorio. (Ore complessit4)

- Le forme di sostegno alla popolazione anzian& @mplessive: 14)

- Elementi socio-sanitari riferiti alla persona @ma (Ore complessive: 10)

- Risorse informatiche/tecniche in dotazione alogetsocio-culturale (Ore complessive: 10)

- La persona con demenza e I'approccio relaziof@ee complessive: 14)

- Cenni sulla privacy (Ore complessive: 6)

- Elementi di comunicazione e leggibilita dei do@mi (Ore complessive: 4)

La formazione prevedra un totale di 72 ore, i cemianno condotti da docenti interni all'ente eatenatori
esterni. Gli operatori volontari parteciperanno tenalla formazione di 12 ore in tema di formaziame
informazione sui rischi connessi all'impiego di ogteri volontari nei progetti di SCU.

La formazione specifica sara erogata entro i péithgiorni dall'avvio del progetto e si aggiungedfirmazione
generale, che riguarda gli aspetti propri del Sgo\Civile Universale (e che comprende anche isoadi primo
soccorso ed antincendio) di complessive 49 oregseal'interno dell'orario di servizio).




DA COMPILARE SOLO SE IL PROGETTO PREVEDE MISURE AGG IUNTIVE

MISURE AGGIUNTIVE

PARTECIPAZIONE DI GIOVANI CON MINORI OPPORTUNITA

Numero posti previsti per giovani con minori oppmita
Categoria di minore opportunita

Attivita degli operatori volontari con minori opgtonita

SVOLGIMENTO DI UN PERIODO DI TUTORAGGIO

Durata del periodo di tutoraggio
Modalita e articolazione oraria

Attivita di tutoraggio

SVOLGIMENTO DI UN PERIODO IN UN PAESE UE O IN UN TE RRITORIO
TRANSFRONTALIERO

Paese U.E.

Durata del periodo di svolgimento del servizio Bakse U.E. o articolazione oraria del servizioi peogetti in
territorio transfrontaliero

Attivita degli operatori volontari nel Paese U.E.

Modalita di fruizione del vitto e dell’alloggio n€laese U.E. o modalita di fruizione del vitto dl'eéegazione
delle spese di viaggio giornaliero per i progettigrritorio transfrontaliero




